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new  quarter  pounders  with  the  bacon  and  the  cheese  and  ten
nuggets and a large fries but I have not finished my drink. 
Pausing to hold up her drink to the camera, she shakes the takeaway cup to assess how












Big  Beautiful  Woman.  This  term  dates  back  to  the  1979  launch  of  BBW Magazine,  a
fashion  and  lifestyle  magazine  for  women.  As  it  was  then,  BBW  is  also  used  within







for,  as one homepage  states,  “plus  size models and  their  admirers.” Alongside  these,
there is also a genre of BBW pornography in which sexually explicit activity takes place.
This  is  found  on  dedicated  websites  as  well  as  in  sub­sections  of more  ‘mainstream’
porn sites. In these latter the videos that feature BBWs are often labelled “fat fetish.”
Against this background, this article draws on content analysis conducted between 2013










privileging  an  imagised  rather  than  lived  body  and  implicitly  engaging  only  with  a
spectator’s  viewpoint.  It  thereby  potentially  repeats  the  power  dynamics  it  seeks  to
interrogate. This article instead suggests that there are key distinctions between these
videos and porn. Although a discussion of gender and sexuality is precluded by limited
space,  focusing  on  eating  offers  a  way  to  unpick  this  analytic  conflation  whilst  also
recognising  how  wider  entanglements  among  sex,  power  and  fat  may  texture  the
videos. As such, whilst being careful not to reduce the BBWs in these videos to no more
than  eating  bodies,  this  focus  seeks  primarily  to  pay  attention  to  their  agency  and
embodiment.
Drawing on literature that has critically engaged with fat from a variety of perspectives





Defined by Robyn Longhurst  et  al.  as  “the  sensations, moods and ways of  being  that
emerge from our sensory engagement with the material and discursive environments in
which we  live”  (334),  viscerality  has  been  argued  to  be  a way  in which  to  reflect  on
identity  and  power  by  paying  attention  to  the  materiality  of  everyday  experiences
(Hayes­Conroy and Hayes­Conroy, taste and visceral). It attends to the simultaneity of
politics and intimacy as social relations are forged “at the level of the guts” (Probyn 1).
In  turn,  recent  attention  to  eating  has  suggested  this  to  be  an  act  that  forges  social
connections at myriad scales (see Abbots and Lavis) as people, places and objects are
brought into encounter by ingestion and digestion.
An  attention  to  what  eating  is  and  does  in  these  videos  therefore  recognises  power
dynamics between BBWs and viewing Others, whilst also not  taking  these  to preclude






The  homepage  of  a  pornographic  website  describing  itself  as  “the  home  of  BBWs”
suggests that the viewer click on links to see women




illustrating  assumptions  regarding whose gaze  is  turned  on  this  page,  that  “your  dick
won’t  know what  to do with  itself!”  The  juxtaposition of  the  seemingly mundane, and
also  individual,  activity  of  eating  with  overtly  sexual  and  corporeally  social  activities
such as face­sitting, suggests that to think through BBW videos focused on eating and
trace  their  divergences  from  porn,  we  perhaps  first  need  to  attend  to  this  wider
















Hello beautiful,  I wish  that  I was  there so  I  could do  the  fondling
and  caressing  of  your  beautiful,  fat  belly  while  you  just
concentrated on eating your food.
This contrasts to other viewers whose derogatory comments range from the denigrating
“you  are  so  ugly  and  disgusting”  to  the  rather  less  articulate  “eww.”  These  clearly
highlight  the  “derision  and  even  repulsion”  (Lupton  3.  See  also  Cain  et  al.,  Erdman
Farrell) often directed at, especially female, fat. In contrast, by establishing a fat female







line  and  I  want  my  work  to  change  that.  (Flores  quoted  in
Wischhover)
Flores  would  seem  to  articulate  a  neoliberal  narrative  of  pornography  as  female
empowerment (see Gill) here and it is important to recognise the connections between
this and a wider  context of disempowerment and  stigma. Yet,  the power dynamics of
gaining social and sexual acceptance through a desiring gaze are also problematic. They
highlight, as Rachel Colls puts  it,  “what  the  risks are  for  fat,  female bodies and a  re­
framing of fatness more generally when designating acceptance according to a particular
space  and  to  ‘an’  admiring  audience”  (19).  This  links  the  pornographic works  of  April
Flores with  the  eating  videos  that  are  the  focus  of  this  article.  In  both  spaces,  being
visually  consumed  by  an Other  is  invested with  the  power  to  circumscribe  one’s  own
body as acceptable. In one video, a woman who has just finished eating pulls up her top
to show her belly. Looking directly into the camera, she asks “do you like that?”








Although  the  financial  transaction  of  the  membership  fee  underpinned  this  access  to
Donna  Simpson  by  offering  the  possibility  of  one­on­one  video  chats,  there  is  some
similar interaction afforded by the comments posted in response to the eating videos on
You  Tube.  Beneath  a  video  of  a  woman  eating  cake,  one  viewer  has  written  “you’re
adorable”  to  which  the  BBW  herself  has  replied  “you're  sweet!  thank  you.”  As  such,
accompanying  these  videos  there  are many  requests  from  viewers  centred  on  eating
and  food,  along  the  lines  of  “eat  this  for me.”  These  are  sometimes  responded  to  in
follow­up videos or with links to a paying website like Donna Simpson’s.
Such requests demonstrate diverse self­positionings on  the part of viewers;  the more
overtly  sexual,  such  as  “eat  me”  and  “I  wish  to  be  that  cake,”  are  joined  by  the
expression of desire to be close to the BBW:






pour  gallons  upon  gallons  of  beer  down  your  throat  and  watch  your  belly  expand!!”
These words (at  least seek to)  intervene  in and shape the body of  the BBW to whom
they are directed.
It  has  been  suggested  that  food  “and  its  relations  to  bodies  is  fundamentally  about
power” (Goody 37) and directions to “eat an éclair for me,” for example, draw forth the
power  dynamics  here  by  illustrating  the  co­production  of  corporeal  materialities;  the
BBWs’  body  fat  is  (at  least  to  a  certain  extent)  made  and  mediated  by  viewers.
Moreover,  in  this  process,  some  viewers  not  only  position  themselves  as  feeders  but
also assume the existence of a feeder off­camera, thereby framing the woman’s eating
as always directed by an Other rather than autonomous. This aligns these videos with a
wider  context  of  feederism  (see  Giovanelli  and  Peluso)  and  this  is  sometimes  made
explicit; beneath one video, a viewer writes somewhat aggressively “your feeder's nice
with you, you'd be twice that size with me.”







fat  women  to  sexual  objects”  (Saguy  553)  by  implicitly  aligning  with  the  viewer.  To
avoid this necessitates engaging with the BBWs themselves, their modes of embodiment














Rather  than  read  this  focus  simply  as  a  fetishisation  of  dislocated  body  parts,  which
echoes  pornography,  here  bellies  take  on  significance  precisely  because  they  are  the
“site  of  incorporation”  (Carden­Coyne  and  Forth  1);  they  are  indexical  of  eating.
Momentarily altering our viewpoint to elucidate this, on the comment board of another
video  a  viewer  has  simply written  “digestion  yeah!”  Bellies,  thus,  gain meaning  from
eating rather than the other way around. This shift from visuality to viscerality draws us





in  mash  potatoes  with  a  can  of  cheese  for  lunch  wait  till  i  get
finished stuffing myself becoming fat is the ultimate pleasure.





Okay,  for  lunch  I’ve  got  some  fried  chicken;  it’s  two  pieces  with






desired  in  these  videos  (as  they  are  in  pornography,  perhaps),  but  rather  the  act  of





the  sharing  of  eating  is  verbally  articulated  here,  there  are  many  other  instances  in
which  this  is  less explicit but also present, as visceral viewing becomes a moment of
eating from afar (Lavis). That viewers often leave comments such as “I can taste that




material  relations.  By  engaging with  eating  as  instigating  encounters  between  bodies
and worlds, this work has thereby argued that “in the act of placing food in the mouth,
landscapes,  people,  objects  and  imaginings  not  only  juxtapose with  and  fold  into  one





notions  of  outsides  and  insides,  eater  and  eaten.  Visceral  viewing  as  embodied





eating,  it  is  now  viewers’  bodily  materialities  that  are  affected  and  reshaped;  their
hungering,  salivating  bodies  are  mediated  by  the  BBWs’  moments  of  eating.  In  this
reversal,  our  sense of  the power dynamics of  these videos  shifts. As  eating becomes
shared  and  contingently  and  dynamically  distributed  across  bodies,  power  too  is





By  engaging with  videos  in  which  self­identified  Big  Beautiful Women  eat  online,  this
article  has  reflected  on  the  diverse  imaginings,  socialities  and  flows  of  power  that
texture  these  spaces.  Paying  attention  to  eating  has  afforded  an  alternative  view  of
these  videos,  challenging  a  pornographic  reading  by  recognising  other  intimacies  and
affective  connections.  As  such,  this  discussion  has  sought  to  re­prioritise  the
experiences and agency of the BBWs in the videos themselves, whilst also interrogating






become  clear  that  they  inform  wider  theorisations  of  eating.  Thinking  through  what
eating is and where its boundaries lie in these spaces has illustrated that this is an act
that  may  take  diverse  forms  and  be  shared  among  bodies  that  are  spatially  and
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